Basiskurs SWISS
Regeln - BK-R

5§ AL ING

Kurs fur Regel-Kenntnis bei Segelregatten

Kursausschreibung

Motto:

Lernziele:

Zielgruppe:

Voraussetzungen:

Lehrmethoden:

Leitung:

Kosten:

Kursdatum/Zeit:

Kursort:

"Wir erleben einen Regatta-Anlass mit Blick auf die
Regeln und den Ablauf einer Wettfahrt"

Der ,Basiskurs Regeln“ beleuchtet den Ablauf einer Wettfahrt
aus der Sicht eines Wettfahrt-Teilnehmers mit den folgenden
Zielsetzungen:
[ Die Teilnehmer lernen die Grundsatze und die Regeln
fur Wettfahrten kennen und verstehen
[ Die Teilnehmer lernen die unterschiedliche Bedeutung der
einzelnen Regeln flr Regatta-Teilnehmer, Wettfahrtleitun-
gen und Schiedsgerichte kennen
U Der Kurs bildet die notwendige Basis fur die vertiefte
und gezielte Weiterbildung von Wettfahrtleitern und
Schiedsrichtern (Basiskurs Offizielle, BK-O).

Seglerinnen und Segler , Juniorenleiter, Trainer sowie an der
Wettfahrtorganisation interessierte Personen.

- Erfahrung als Segler(in), vorzugsweise an Regatten
- Besitz der WR

Teile 1: Vortrag mit PowerPoint Prasentation

Teil 2: - Gruppenarbeit alternierend mit korrigierender
Zusammenfassung durch die Leiter
- Erfolgskontrolle mit Kurztests dazwischen

Hannes Gubler

Fur Teilnehmer Regionaltraing RV6 & Junioren kostenlos
ubrige Teilnehmer: 30 Franken

20. und 27. Marz 2010, Beginn jeweils 09:00 Uhr, Ende ca.
11:30 (fur das erfolgreiche bestehen des Kurses ist die Teil-
nahme an beiden Tagen nétig)

Altnauer Segelclub (ASC), Yachthafen, 8595 Altnau



